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事業所名 所在地 連絡先
体制

加算等
障害児

地域
移行

地域
定着

主たる
対象者
の特定

営業日・受付時間

株式会社　よりみち
天沼３－２９－１４
魚市ビル３階

３３９２-０９１５ 〇 なし
月・水・木・金・土
10:00～19:００

(土曜日は18:00まで)

相談支援事業所 リリーフ
阿佐谷南３－３７－１３
大同ビル４０３

５３３５-１２３３ ※７ 〇 〇 なし
月～金

９：００～１７：００

障害者ケアマネジメント友愛
高円寺南３－４４－２０
マウンテンハイツ105号 ５３０７-６７９０ 〇 〇 なし

月～金
９：００～１８：００

いたる相談室 阿佐谷北２－３２－１ ６３８３-５５７１ ※２～７ 〇 なし
月～金

９：００～１７：００

杉並障害者自立生活
支援センターすだち

今川２－１４－１２
杉並育成園すだちの里すぎなみ内

５３１０-３３６２
※１※３
※６※７ 〇 〇 〇 なし

休業日（2・4土曜、1・3日曜、
祝日、年末年始）を除く毎日
　　　　９:３０～１７：３０

あおばケアセンター 天沼３－２６－２５ ６３８３-６０８０
※１※３

※７ 〇 〇 精神
月～金

９：３０～１７：３０

やどり木 永福４－１－１１ ６２６５-７４９０ ※２※３
※４※７ 精神

月～金
１０：００～１７：００

あおいサポートステーション 高井戸東３－１７－１８ ６７９５-８１４９ ※１※４
～７ 〇 ○ ○ なし

月～金
１０：００～１７：３０

相談支援事業所　HUGはぐ
高円寺南４－４５－４
高円寺サマリアマンション
７０４

５３０７-８９８９ ※５ 〇 なし
月～金

９：００～１８：００

ユトリロ 下井草１－１０－５ ３３９９-８３７３ ※７ 〇 〇 なし
月～水

９：００～１８：００

かたつむり相談室
堀ノ内３－５２－２２
川内ビル３階

６３８３－２３９７ なし
月～金

９：００～１７：００

相談支援事業所 ゆい企画
成田東５－１５－２１
成宗マンション１階

３２２０-７８８０ 精神
月～金

９：３０～１７：３０

ホープ相談支援センター 下高井戸１－２８－１１
しもたか希望の家ｉｂｕｋｉ内

３３３５-３７８０ 知的
月～金

９：００～１７：３０

済美福祉相談室 松庵２－２２－２２ ３３３４-０８６６ 知的
月～金

９：００～１６：３０

朝焼け相談支援事業所
上井草２－４３－１５
上井草マンション１０３

６４５４-６７３６ 〇
身体
知的
児童

月～金
１０：００～１７：００

スギコーマネジメントセンター
高井戸東２－２５－１１
エザンス高井戸２０１

３３３４-４４５０
※１※

４ 〇 〇 〇 なし
月～土

９：００～１８：００

キラキラステーション
阿佐谷南２－１４－２３
エクシブ阿佐谷１０２

６４５４-６５１３ ※２～５ 〇 なし
月～金

９：００～１８：００

福は家相談室 善福寺４－１７－６ ６９１３－８８２４
※１※
３※５
※６

○ ○ なし
休業日なし

９：００～１８：００

八成相談支援事業所 井草１－４０－１６ ３３９５-７５３１ ○ なし
月～金

９：００～１７：００

杉並区内特定相談支援事業所　一覧　①

　・　裏面｢杉並区内特定相談支援事業所　一覧　②」もあります。

・　事業所により営業時間と窓口開設時間が異なる場合がありますので、事前にお電話でご確認ください。
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相談支援 にこっと
永福３－３４－１４－２
F

６３０４-７７８１ ○ 児童
火・水・木

１０：００～１２：００

しゃろーむ杉並
天沼２－４－１
井上ビル２０３号

５３３５-７６９０ ○ なし
月～火

９：００～１７：００

相談支援事業所　かすみ草
和泉３－２２－１５
グランヴェール和泉１０１

６２６５－７９９１ ※５ 〇 なし
月～金

９：００～１８：００

相談支援事業所　うぃる
西荻北３－２５－１０
メゾン内田１０３号

４２８５-９７２７
※１※３

※４ なし
月～金

９：００～１７：００

青い鳥 合同会社
荻窪４－２４－１８
荻窪家族レジデンス
１０２号

６３８３－５８８８ なし
月～金

９：００～１８：００

相談支援　OK プラネット
桃井２－１－６
シャトレ・オギ２０１号

６９１３－８６０７ ○ なし
月～金

１０：００～１５：００

特定相談支援事業所エンカレッジ
高円寺南２－１－３
日本アタックビル３０２号

５９２９－９２０３ ○ なし
月～金

９：００～１８：００

永福南社会福祉ガーデン
相談支援事業所

永福１－７－６ ６３７９－３０１１ ※７ ○ なし
月～金

８：３０～１７：３０

相談支援事業所 庵（いおり） 桃井２－１－３ ６４５４－６４１６ ※５～７ 〇 なし
月～金

９：００～１８：００

二葉庵
高井戸西２－１－２４
高井戸Tビル２０２号室

５９４１－８３０６
※２※３
※５※６

※７
〇 なし

月～金
９：００～１８：００

ゆうケアセンター 高円寺南２－４２－１８
Ｈｉｓａｍｏｒｉ １７－１０３

５９２９－９８２２ なし
火・木

９：００～１７：００

相談支援　ファースト
和泉４－９－６
マロード・テルミ２０２

090-4677-9672 ○ なし
月～土

１０：００～１９：００

つむぐケア永福
永福４－１８－２
東宝ビル４階

６３３８－４７２２ ○ なし
月～金

９：００～１３：００

ユニバーサル介護センター
永福

永福３－２１－４
 ３３２５－８６７６ ○ なし
金・土

９：３０～１７：３０

Conatus Suginami
西荻北２－１－１０
並の一ビル２階

５３１１-１２３７ ※３ ○ なし 月・火・木・金１６：００～１７：００
水１３：００～１７：００

相談支援事業所　まぁぶる 阿佐谷南２－５－２ ３３１６－０１２１ ○ なし
月～金

９：００～１８：００

ましろ相談室
西荻南２－３０－１５
－４０１号

６８２３－７４９５ ※1※３
～７ ○ 〇 〇 なし

月～金
９：００～１８：００

杉並区医師会相談支援室
天沼３－１９－１４
フェニックス杉並1階

３３９１－０００９ ○ なし
月～金

９：００～１７：００

言語生活サポートセンター
荻窪５ー２０－１７
Ｍパラッツオ4階

５３３５－９７５７ ○
身体
児童

月～金
９：００～１７：００

杉並区内特定相談支援事業所　一覧　②



　※１ ・・・機能強化型サービス

　　　   　（充実した相談支援を提供するために、相談支援従事者現任研修修了者を配置し、複数の専従の相談支援専門員が


　　所属しています。）

　※２ ・・・機能強化型サービス（協働）

　　　　　　（充実した相談支援を提供するために、複数の事業所で協働して相談支援体制の確保や質の向上のための

　　　　　　取り組みをしています。）

　※３ ・・・地域生活支援拠点等の機能を担う事業所

　　　　　　（拠点等の機能のうち、①相談②緊急時の受け入れ・対応③専門的人材の確保・養成④地域の体制づくりを担います。）

　※４ ・・・主任相談支援専門員配置加算

　　　　　　（事業所の従業者の資質の向上のために、主任相談支援専門員が所属しています。）

　※５ ・・・要医療児者支援体制加算

　　　　　　（医療的なケアの必要な方の支援のために、専門的知識をもつ相談支援専門員が所属しています。）

　※６ ・・・行動障害支援体制加算

　　　 　　（行動障害のある方の支援のために、専門的知識をもつ相談支援専門員が所属しています。）

　※７ ・・・精神障害者支援体制加算

　　　　 　（精神障害の方の地域生活支援のために、専門的知識をもつ相談支援専門員が所属しています。）

　※８ ・・・高次脳機能障害者支援体制加算

　　　　　　（高次脳機能障害を持つ方の支援のために、専門的知識をもつ相談支援専門員が所属しています。）　　　


